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アフタヌーンティーしませんか？

アフタヌーンティー、美味しい紅茶とたっぷりの心のこもったティーフード。

しかし、本当のいちばんのごちそうは、人と人とのふれあい・・・。

英国の歴史と紅茶の深い関係を重んじながらも、日本人としてもっと社交的に
カジュアルに、ご自宅にお友達を招いてティーパーティーを開くための

美味しい紅茶の入れ方や、アフタヌーンティーのセッティングを学んでみませんか？
紅茶が好きな方、お菓子作りにご興味のある方、是非ご参加下さい。

Lesson 1
　2010年5月11日（火曜日）13:00　～　15：00


　紅茶の基礎知識、美味しい紅茶の入れ方、紅茶のバリエーション

Lesson 2
　2010年6月15日（火曜日）13:00　～　15:00


　クリームティー


　　　　（ティーフード、スコーンの作り方、ミルクティーの入れ方）

Lesson 3
　2010年7月13日（火曜日）13:00 ～　15:00





　　アフタヌーンティー

　　　　 （ティーフードの作り方、  アフタヌーンティーのセッティング）

月1回　3レッスン費用（材料費込み）　\15,000

会場　(申し込み)


Office Manner BO (http//www.manner-bo.com)


〒153-0062


目黒区三田1-5-6 ﾚﾐﾝﾄﾝﾊｳｽ802


TEL/FAX:03-3449-2796（大竹）
講師：
青木　くみ子

元国際線客室乗務員、ロサンゼルス駐在を経て、人と人との出会いや
つながりは、人生のいちばんのごちそうとして、気軽にホームパーティーを開くことを提唱。「美味しい紅茶でティーパーティーを！」とManner-BOにてアフタヌーンティーの講座を担当。専門学校非常勤講師、企業研修マナー講師、海外カウンセラーを兼務。NPO日本食育インストラクター、紅茶コーディネイター 

